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                                          Speisekarte       

für die Woche vom 13.10.25 bis 17.10.25

Tag Menü A              
       

Menü B                     Menü C                      Vegetarisch Salat         
                  

Kalt     
                  

Mo Kräuterrührei mit 
Buttererbsen und 
Kartoffelstampf 
Obst (7a,9,13)

Prager Schnitzel
(mit Rührei) dazu
Bratkartoffeln,
Salatbeilage (7a,9)

Mehliertes Schollenfilet
auf Blattspinat dazu
Kartoffelstampf (7a,10,13)

Gemüsefrikadelle 
in Schnittlauchsoße 
dazu Kartoffelstampf
Obst (7a,13)

Hirtensalat 
gem.Salat mit Mais,
Feta ,Oliven, Tomate 
Haus-Dressing (7a,9,16)

Kartoffelsalat mit 
Schnitzel
und Salatbeilage
(7a,9,16)

Di Wurstgulasch mit 
Makkaroni 
Nachtisch (7a,9)

Spanferkelrollbraten 
mit Wachsbohnen 
dazu Salzkartoffeln 
(7a)

Käse-Lauchsuppe
mit Hackfleischeinlage
Brötchen 
(7a)

Kartoffeltasche mit 
Frischkäse gefüllt 
dazu Kräuterquark 
Nachtisch (7,13)

Italia
gem.Salat mit Paprika
Mozzarella,Hähnchen
Joghurt - Dressing (7,16)

Kartoffelsalat mit 
Jägerschnitzel
und Salatbeilage
(7a,9,16)

Mi Hühnerfrikassee
mit Reis oder 
Salzkartoffeln 
(7a)

Kohlwurst mit 
Grünkohl dazu
Salzkartoffeln (5,7)

Brathering mit 
Bratkartoffeln,
Tomatensalat 
(7a,10)

4 Quarkkeulchen 
mit Apfelmus 
(7a,13)

Griechisch 
gem.Salat mit Tomate
Fetakäse,Oliven 
Kräuter - Dressing (2,6)

Kartoffelsalat mit 
Putenschnitzel
und Salatbeilage
(7a,9,16)

Do Königsberger Klopse
mit Kapernsoße 
dazu Salzkartoffeln, 
Salatbeilage (7a)

Wildgulasch mit 
Rosenkohl, Kartoffel-
klöße oder Salzkartoffeln
(7a)

Hähnchensteak "Hawaii"
mit einer Pfirsich-Currysoße
dazu Reis 
(5,7a)

Kürbiscremesuppe
mit Baguettebrot
Nachtisch (7a)

Mexiko
gem.Salat mit Mais
Kidneybohne,Putenfleisch
Knobi - Dressing (7a,9,16)

Nudelsalat mit 
Frikadelle
und Salatbeilage
(7a,9,16)

Fr Schweinebauchrippchen
mit Bayrisch-Kraut 
dazu Salzkartoffeln
(7a)

Hähnchen "Cordon bleu"
mit Mischgemüse dazu
Salzkartoffeln
(7a,9)

Paprika-Zucchini-
Hackfleischpfanne 
mit Reis (7a)

Bunte Nudelpfanne 
mit mediteranem 
Gemüse 
Nachtisch (7a,9)

Chefsalat
gem. Salat mit Ei,
Käse, Kochschinken 
Haus - Dressing (7a.9,16)

Kartoffelsalat mit 
Currywurst 
und Salatbeilage
(7a,9,16)

Änderungen der Speisefolgen vorbehalten!

Zusatzstoffe 1. mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoffe, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Süßungsmittel
Allergene: enthält 7 Glutenhaltiges Getreide, 7a Weizen, 7b Dinkel, 7c Gerste, 7d Roggen, 7e Hafer, 8 Krebstiere, 9 Eier, 10 Fisch, 11 Erdnüsse, 12 Sojabohnen,13 Milch (einschließlich Laktose)

14 Schalenfrüchte, 14a Haselnuss, 14b Walnuss, 14c Mandeln, 14d Kaschunüsse, 14e Pecanüsse, 14f Pistazien, 15 Sellerie, 16 Senf, 17 Sesamsamen,18 Schwefeldioxid und Sulfite, 19 Weichtiere

                                         

                                Das Team der Prignitzer Speisewirtschaft wünscht Ihnen einen guten Appetit !


