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           Kinderspeiseplan                       
  für die Woche vom              06.10.25 bis 10.10.25    

1. Gericht 2. Gericht  Dessert

Mo Hähnchenbrust in Rahmsoße 
mit buntem Gemüse  
(7,13)

Kartoffel-
Gemüsepfanne
(7a)

Obst

Di Spaghetti Carbonara 
(Käse-Sahne-Soße) 
(7a,9)

Gefüllte Eierkuchen 
mit Quarkfüllung 
(7,13)

Joghurt

Mi Paniertes Fischfilet 
mit Dillsoße und Salzkartoffeln 
(7a,9,13,10)

Eierfrikassee mit 
Salzkartoffeln
(7a,9)

Möhren-Apfelsalat

Do Bratwurst mit Sauerkraut
und Salzkartoffeln (5,7a)

Gabelspaghetti mit einer 
Tomaten-Frischkäse-Soße (7a,9)

Quarkspeise

Fr Falscher Hase mit Rotkohl und 
Salzkartoffeln (7a,9)

Asiatische Reispfanne mit buntem 
Grillgemüse (5,7a)

Getränk

Änderungen der Speisefolgen vorbehalten!

Allergene: enthält 7 Glutenhaltiges Getreide,7a Weizen,7b Dinkel, 7 c Gerste, 7d Roggen, 7e Hafer, 8 Krebstiere, 9 Eier, 10 Fische,
 11 Erdnüsse, 12 Sojabohnen, 13 Milch,

14 Schalenfrüchte, 14 a Haselnuss, 14b Walnuss, 14 c Mandeln , 14 d Kaschunüsse,15 Sellerie, 16 Senf, 17 Sesamsamen, 18
Schwefeldioxid, 19 Weichtiere, 20 Sulfit, 22 Lupinen,

(nähere Informationen findet Ihr im Aushang an der Essensausgabe)

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoffe, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Süßungsmittel

Bestellung für die Woche vom 06.10.25 bis 10.10.25 _________________

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1. Gericht

2. Gericht

Das Team der Prignitzer Speisenwirtschaft wünscht Euch einen guten Appetit !


